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Tuber melanosporum: Trufa negra o trufa de Perigord. La 
más solicitada. Muy apreciada en la cocina por sus excelentes 
características organolépticas, y la de mayor valor comercial, 
tanto por su altos valores de cotización como por su volumen 
de negocio. En general nos referiremos siempre a esta trufa. 
Madura y se recolecta en invierno. 

PRINCIPALES ESPECIES DE TRUFAS 
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Suelos: los suelos donde medran las trufas son los suelos calizos, siendo este un factor permanente en todas 
las truferas, no desarrollándose sobre suelos silíceos, yesosos, turbosos o salinos. El PH habitualmente oscila 
entre 7,5 y 8,5 incluso se han encontrado trufas en suelos con valores superiores a este último, es decir, 
siempre en suelos alcalinos o excepcionalmente en neutros, pero nunca sobre suelos ácidos.  
Otras características importantes de los suelos truferos es la presencia de materia orgánica y la relación C/N. En 
el primer caso la MO es variable oscilando sus valores entre los comprendidos del 1 al 8 %, si bien los valores 
medios y más habituales en las truferas están entre el 3 y 4 %. Para la relación C/N se  
suelen dar valores medios de alrededor de 10, con un mínimo de 5.  
La presencia de micronutrientes (nitrógeno,fósforo y potasio) así como de microelementos no suele ser un 
factor excluyente en el progreso de las truferas, pues prácticamente todos los suelos contienen el mínimo para 
hacer posible el desarrollo de las trufas, incluso en suelos pobres se han encontrado trufas.  
La textura de la mayoría de los suelos truferos suele ser de tipo franco, franco limoso o franco arenosa, siendo 
excepcional la presencia de trufas en suelos pesados o muy arenosos. La pedregosidad, sin llegar a ser un 
factor determinante, si que es frecuente y abundante en todos los suelos donde medran las trufas.  
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PRODUCCIÓN: 
Las trufas se producen casi exclusivamente en España, Francia e 
Italia. Debido a las particulares condiciones de comercialización, es 
difícil precisar la producción mundial de trufa. Si damos como 
válidas las estimaciones medias realizadas por el GET (Grupo 
Europeo Tuber) en la presentación de su programa de Desarrollo de 
la trufícultura y reconstitución de un ecosistema trufero en Europa, y 
refiriéndonos únicamente a la trufa negra Tuber melanosporum, 
tenemos en el cuadro los siguientes datos (Reyna 2007):  
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